
  

Montevideo, setiembre de 2008

La Comisión Nacional para la UNESCO (Plan Escuelas Asociadas),
el Sector de Educación de UNESCO Montevideo-Oficina para el MERCOSUR, 

el Consejo de Educación Primaria y el Instituto de Formación Sexológica Integral 
(SEXUR) se asocian para presentar un  curso de Formación para docentes de 

jóvenes y adolescentes en vih, sexualidad y género.  

Características del curso

Lugar: Ciudad de Durazno (lugar a convenir)
Modalidad: Presencial. Teórico-vivencial.
Carga horaria: 48 horas, 3 encuentros. Los viernes de 18 a 22 y sábados de 9 a 
20horas.
Cupo: 40/45 participantes
Fecha: 31 de octubre/1o. de noviembre; 7 y 8 de noviembre; 21 y 22 de 
noviembre
Costo: Financiado por Comisión Nacional para la  UNESCO-MEC, sin costo para 
los participantes. 
Certificación: Los participantes que hayan finalizado y aprobado el curso 
recibirán la acreditación conjunta UNESCO-SEXUR. 

Docentes del curso

Mirta  Ascué.  Enfermera,  Sexóloga,  Especialista   en  Educación  Sexual,  C. 
Antropológicas (en curso), Asistente en Armonización Psicocorporal Sistema Río 
Abierto. Docente  G 2. de  Sexología en Instituto superior de Educación Física. 
ISEF. UdelaR.
Dora  Ruchansky.  Lic.  en  Bioquímica.  Doctorando  de  PEDECIBA  Profesora 
Adjunta del Dpto. de Bacteriología y Virología. Grado 3. Facultad de Medicina de 
la UdelaR. 
Virginia  Rodés.  Lic.  Ciencias  de  la  Comunicación.  Esp.  en  Comunicación 
Educativa, Investigadora. Docente G2 Unidad de Enseñanza. Facultad  Ingeniería. 
de  la  UdelaR.
Adriana Biere.  Maestra, Psicóloga Social, Sexóloga. Especialista en Educación 
Sexual , Terapeuta Psicocorporal Sistema Río Abierto. Esp. en  Pedagogía Lúdico 
Creativa.

Perfil solicitado del aspirante



Docentes de Primaria (quinto y sexto año) preferentemente de escuelas PEA
Docentes de Secundaria (primeros tres años), integrantes de Direcciones 
Departamentales de Salud, Asistentes Sociales, Enfermeros/as, Integrantes de 
Centros CAIF, Policlínicas u Hospitales, Profesores de Educación Física, Personal 
del INAU, Personal de Organizaciones No Gubernamentales que por su trabajo 
amerite su inclusión, Comunicadores, periodistas, personal policial, agentes 
comunitarios, personal de cárceles, comisaría de la mujer.

Programa analítico del curso:

             Primer fin de semana:

1 Sexualidad, ¿que es? Conceptos básicos.
2 Género.  La  construcción  de  la  diferencia  sexual  y su  implicancia  en 

salud sexual y especialmente en el vih.
3 SVS (Sistema de Valores Sexuales, Mitos, Prejuicios, Tabúes).

Segundo fin de semana:

4 Pubertad y Adolescencia.
5 Aspectos psicosociales del vih (estigma, discriminación, etc).
6 Aspectos  biológicos.  Prevención.  Mecanismos  de  trasmisión. 

Tratamientos.

Tercer fin de semana:

7 *Evaluación. Presentación de proyectos de multiplicación.
8 Análisis FODA del grupo.

Análisis  de estrategias metodológicas para el trabajo en
vih, sexualidad y género.

9 Modelos de Comunicación-Modelos de Educación.
10 Taller: Redescubriéndonos (autoestima, autoconocimiento, 

obstáculos y potencialidades).
11. Evaluación al curso.

           12. Taller de cierre.

*Evaluación
Presentación de un proyecto de replicación en su ámbito de  trabajo, (viernes del 
último fin de semana) preferentemente en interdisciplina con otro/as participantes 
del curso. El mismo será luego monitoreado  a distancia por los docentes del 
curso. Resultados, impacto , obstáculos, etc.

Bibliografía:
CD navegable con materiales de UNESCO, ONUSIDA, OPS, OMS, cartillas de 
trabajo de la Junta de Andalucía España. Documentos en PDF. MSP Uruguay.
De apoyo a las replicaciones y  a la profundización de los tópicos abordados en el 
curso.



Entrega de un kit básico de material educativo de apoyo al trabajo en Vih, 
sexualidad y género realizado por el equipo de Sexur.

Modalidad  de postulación:
Los interesados deberán presentar:

a currículo abreviado. Sin certificados.
b Constancia de su lugar de trabajo.(Estar en 

actividad)
c Un escrito de tres párrafos donde explique 

¿porqué quiere participar en esta 
formación? 

d Compromiso de participación total (ver carga 
horaria y modalidad)

Una Comisión del equipo docente de SEXUR realizará una selección teniendo en 
cuenta lo solicitado y el logro de la mayor heterogeneidad  de los participantes, 
con la participación de representantes de la Comisión de Educación sexual de 

Primaria y de las ATD.

LA NO PRESENTACIÓN DE ALGUNO DE ESTOS PUNTOS SERÁ CAUSAL DE 
NO CONSIDERACIÓN 

Lugar de recepción de los CV de los postulantes: 

En Durazno: Inspectora Departamental Raquel de León / Celular 099205 161

En Flores: Inspectora departamental Estela Durán / Celular 099204257

En Florida: Referente María Cristina González /Celular 099704274

Plazo final de presentación de postulaciones: 18 de octubre de 2008 


